
Temps'Danse14

Tronc commun:
• Eveil corporel dansé
• Initiation à la danse

Techniques:
• Classique et pointes
• Contemporain
• Modern'Jazz 
• Street'jazz

Parcours danse
• Parcours Intensif Classique
• Parcours Intensif Diversifié
• Parcours Danse Etudes

Temps’Danse14 06 48 83 14 09 contact@tempsdanse14.fr www.tempsdanse14.fr



Temps’Danse14   Horaires prévisionnels  2026/2027

EVEIL ET INITIATION 
A LA DANSE

avec 
DA: Diane Abbadie 
FC: Florine Caret,
FL: Fay Leonard,

CLG: Christine Le Guen
GL: Géraldine Looren 

LP:  Laura Pilas

EVEIL

*PINK*

3/4 ans Mercredi 16H15 GL EM 

3/4 ans Samedi 9H15 FL SPG 

4 ans Samedi 10H15 FL SPG 

4/5 ans Lundi 17H FC RP

4/5 ans  Jeudi 17H LP SDA 

4/5 ans Vendredi 17H FC RP 

5  ans Mercredi 11H GL EM

5 ans  Samedi 11H15 FL SPG 

INITIATION 

*WHITE*

5/6 ans Mardi 17H CLG RP

5/6 ans Mercredi 9H45 FC SDG 

5/6 ans Mercredi 13H GL EM

5/6 ans Mercredi 13H30 DA SDD 

5/6 ans Samedi 12H30 FL SDG

6 ans Samedi 9H15 FC SDG 

6/7 ans Lundi 17H LP SDA  

6/7 ans Mercredi 14H15 DA SDD

6/7 ans Jeudi 17H GL SDG 

7 ans Samedi 10H15 FC SDG 

DANSE CONTEMPORAINE 
avec Fay Leonard,
et Diane Abbadie
Diplômée d'Etat

*PACIFIC*

6/8 ans Mercredi 14H15 DA SDD

7/8 ans Samedi 13H30 FL SDG

*ROYAL BLUE*

9/10 ans Lundi 17H FL EM

9/10 ans Samedi 14H30 DA SDG

9/11 ans Mercredi 15H15 DA SDD 

*BURGUNDY*

11/12 ans Lundi 18H FL EM

11/12 ans Sam 15H45 DA SDG

12/14 ans Me 16H30 DA SDD

*BLACK*

12/14 ans Me 16H30 DA SDD

13/15 ans Sam 17H DA SDG

*PRUNE* 

dès 15 ans

Mercredi 17H45 DA SDD

PDE Vendredi 15H15 FL EM

Samedi 18H15 DA SDG

*NAVY*

dès 17 ans Samedi 19H45 DA RP

DANSE MODERN'JAZZ
avec Laura Pilas
Diplômée d'Etat

*PACIFIC*
7/8 ans Vendredi 17H EM 

*ROYAL BLUE*
9/10 ans Mardi 17H EM 

*BURGUNDY*
11/12 ans Lundi 18H SDA

*BLACK*
13/14 ans Jeudi 17H45 SDA

*PRUNE*
PDE Lundi 15H15 SDA

dès 15 ans Vendredi 18H15 EM

*NAVY*
dès 17 ans Mardi 18H15 EM 

dès 17 ans Vendredi 19H30 EM 

STREET'JAZZ
Christine Le Guen
Diplômée d'Etat

*PACIFIC*
7/8 ans Mercredi 12H RP 

*BLEU ROYAL*
9/10 ans Mercredi 13H RP 

*BURGUNDY*
11/12 ans Mercredi 14H RP 

12/13 ans Mercredi 15H15 RP

*BLACK*
13/14 ans Mardi 17H45 RP 

14/15 ans Mercredi 16H30 RP 

*PRUNE*
PDE Mardi 15H15 RP 

dès 15 ans Mardi 18H45 RP 
dès 16 ans Mercredi 17H45 RP 

DANSE CLASSIQUE
avec Fay Leonard, 
Florine Caret D.E, 

et Géraldine Looren D.E

*PACIFIC*
7 ans Samedi 10H15 FC SDG 

7/8 ans Mercredi 10H45 FC SDG 
7/8 ans Mercredi 14H15 GL EM 
7/8 ans Vendredi 17H GL SDA 
8 ans Samedi 11H15 FC SDG

* ROYAL BLUE*
9 ans Mardi 17H FC SDG  

9/10 ans Mercredi 11H45 FC SDG 
9/10 ans Mercredi 15H GL EM 

9/10 ans Vendredi 15H45 GL SDA 
9/10 ans Samedi 13H GL RP

10 ans Jeudi 17H FC RP 

*BURGUNDY*
11 ans Mardi 18H FC SDG 
11 ans Jeudi 18H  GL SDG 
11/12 ans Jeudi 15H15 SDG 

11/12 ans Samedi 14H15 GL RP 
12 ans Jeudi 18H FC RP 

12 ans Vendredi 18H  GL SDA 
Pointes 1 Mercredi 13H15 FC SDG
Pointes 2 Mercredi 14H15 FC SDG

*BLACK*
13 ans Lundi 17H45 FC RP 

13/14 ans Jeudi 15H15 GL SDG
13/14 ans Vendredi 19H15 GL SDA 

13/14 ans Samedi 15H30 GL RP 
14/15 ans Vendredi 17H45 FC RP 
Pointes 3 Mercredi 15H15 FC SDG
Pointes 4 Mercredi 16H45 FC SDG

*PRUNE* dès 15 ans
PDE Jeudi 15H15 FL SDA

Lundi 19H15 FC SDA
Vendredi 20H30 GL SDA

Samedi 16H45 GL RP
Pointes 5 Mercredi 18H FC SDG

*NAVY*  dès 17 ans
Lundi 20H30 FC SDA

Vendredi 20H30 GL SDA
Samedi 18H GL RP

Pointes 6 Mercredi 19H15 FC SDG

Les cours de pointes sont réservés 
aux élèves inscrites en 

Parcours Intensif  Classique.

Les salles de danse : 
RP Salle de danse Rosa Parks
RDC - 2 rue du Moulin des lapins 75014

EM  Espace Maindron 
Entresol-6 bis rue Hippolyte Maindron 75014

SDA Salle de danse de l'Annexe14
3è étage - 26 rue Mouton Duvernet 75014

SDG  Salle de danse Guilleminot
1er étage - 22 rue Guilleminot 75014

SPG Salle polyvalente Guilleminot
Sous sol - 22 rue Guilleminot 75014

SDD Salle de danse Dansomania
fond de cour, 59 rue Sarrette, 75014

*Les tenues de danse*
Dans un souci d'uniformité, l'association choisit une tenue de danse que les élèves s'engagent à porter à chaque cours de danse.

• Eveil: Justaucorps pink, jambes nues, pieds nus.
• Initiation: Justaucorps white, collants de travail rose pétale, pieds nus.
• Classique et Pointes : Justaucorps + collants convertibles + chaussons saumon.
• Contemporain, moderne jazz, street'jazz : Justaucorps  + leggins noirs + chaussons noirs / chaussettes noires / pédilles.

Pour les filles : Les justaucorps de la marque WearMoi, modèle Candide, s'achètent chez Fame 99 rue de Rennes 75006 Paris,
Eveil : Pink Initiation :White Pacific Royal Blue Burgundy Black Prune Nav

Pour les garçons : tee shirt Temps'Danse14 de la couleur de la classe + pantalon noirs + chaussons noirs / chaussettes noires / pédilles.
Les tee shirts Temps'Danse14 auprès des professeurs de danse.



Temps’Danse14  -  Formulaire de demande d'inscription  -  Saison 2026/2027

à déposer dans la boîte aux lettres du siège social de Temps'Danse14, 43, rue des Thermopyles, 75014 PARIS

INFORMATIONS RELATIVES A L'ELEVE
NOM, Prénom, date de naissance :

Adresse :

Téléphone et Mail :

O Nouvelle inscription O Ré inscription (précisez svp les cours suivis cette année) :

INSCRIPTION AUX COURS  (nous vous demandons d'indiquer plusieurs choix, par ordre de préférence)

•

•

•

•

•

•

Pour les mineurs Responsable légal 1 Responsable légal 2

NOM et Prénom 

Adresse

Téléphone

Mail

Adhésion individuelle annuelle obligatoire : O  - - -  €
Adhésion simple 40 €. Membre bienfaiteur à partir de 50€. 
L'adhésion annuelle est obligatoire, non remboursable, préalable à toute participation, elle inclut l'assurance, les frais de dossier, les cours d'essai.

Tarifs réduits en fonction du quotient familial : Afin de faciliter l'accès aux cours de danse à toutes les catégories socio professionnelles, 
l'association a mis en place des réductions en fonction du quotient familial des familles. Le justificatif de quotient familial de la CAF de l'année 
en cours est obligatoire pour bénéficier de ces réductions tarifaires,  à défaut, le plein tarif s’applique automatiquement.

Tarifs dégressifs: l'association a mis en place  des tarifs dégressifs (correspondant à la gratuité du 2è semestre) pour les élèves inscrits à plusieurs
cours hebdomadaires.

Inscriptions annuelles :

Quotient Familial

De 3 à 7 ans : 
Eveil et Initiation à la danse
1 ou 2 cours hebdo

Dès 7 ans : danse classique, 
contemporaine,  jazz.
1 ou 2 cours hebdo

Parcours Intensifs
un min 3 cours hebdo
en extra scolaire

Parcours Danse Etudes
un min 4 cours hebdo
en horaires aménagés

Plein tarif O 350€/an O 490€/an O 630 €/an O 790€/an
T9 <5000 O 330€/an O 460€/an O 590 €/an O 780€/an
T8 <3333 O 310€/an O 430€/an O 550 €/an O 770€/an
T7 <2500 O 290€/an O 400€/an O 510 €/an O 760€/an
T6 <1900 O 270€/an O 370€/an O 470 €/an O 750€/an
T5 <1370 O 250€/an O 340€/an O 430 €/an O 740€/an
T4 <959 O 230€/an O 310€/an O 390 €/an O 730€/an
T3 <548 O 210€/an O 280€/an O 350 €/an O 720€/an
T2 <384 O 190€/an O 250€/an O 310 €/an O 710€/an
T1 <234 O 170€/an O 220€/an O 270 €/an O 700€/an

Inscription semestrielle: ouvre le 1er septembre (de septembre à janvier), le 1er février (de février à juin).
Adhésion individuelle annuelle obligatoire : O  40 €

Plein tarif O 175€ O 245 € O 315 € O 385 €

→ Je prends connaissance du règlement intérieur et je m’engage à le respecter : 
→ Je prends connaissance de la tenue de danse demandée et je m’engage à la respecter.

Date Signature des parents Signature de l’élève



Temps’Danse14   Modalités d'inscription - Saison 2025/2026

NOS CURSUS DE DANSE 
La danse est une technique exigeante qui nécessite d’être pratiquée au minimum 2 fois par semaine afin que les élèves puissent progresser au 
même rythme et installer une réelle qualité tant physique qu’artistique.
Nous nous référons au schéma d’orientation pédagogique du ministère de la culture qui précise : « Les volumes horaires d’enseignement sont
définis de façon à assurer une formation qui permette à l’élève de se construire une identité artistique dans au moins une des disciplines 
classique, contemporain, jazz.  Le cursus implique un minimum d’heures d’enseignement en deçà duquel il devient inopérant.»

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS
1er mai Parcours Danses Etudes: un minimum de quatre cours hebdomadaires 

• Collège: Parcours pluridisciplinaire pour les élèves des classes à horaires aménagés
• Lycée: Parcours pluridisciplinaire pour les élèves des classes à horaires aménagés.

15 mai Parcours Intensifs : un minimum de 3troiscours hebdomadaires
• Parcours Intensif Classique: classique + pointes
• Parcours Intensif Diversifié: 3 différentes techniques (classique, jazz, contemporain)

1er juin Cours techniques :deux cours hebdomadaires.
• Danse classique,
• Danse contemporaine
• Danse Jazz

15 juin Tronc Commun :à raison d'un cours hebdomadaires.
• Eveil corporel 3/5 ans
• Initiation à la danse 5/7 ans 

Les dossiers complets sont à déposer dans la boîte aux lettres située 43 rue des Thermopyles 75014. Ils sont traités par ordre d’arrivée en 
donnant priorité à la continuité pédagogique.
Il vous est fortement conseillé d'émettre plusieurs choix horaires et de les numéroter par ordre de préférence. 
Les dossiers dont les cours sont déjà complets seront placés en liste d'attente.
L'association envoie un reçu récapitulant les jours et heures des cours validés. 
En s'inscrivant aux cours de danse, les familles s'engagent pour l'année complète, sans remboursement possible. 
En cas d'impondérable, un avoir pourra être accordé aux familles qui en expliquent la demande par mail.

CALENDRIER DES COURS 
Les cours sont dispensés de septembre à juin et suivent le calendrier scolaire de la zone C, ils ne sont pas assurés pendant les vacances 
scolaires ni les jours fériés.

EFFECTIFS DES CLASSES 
Pour des questions de qualité de travail et d’accueil, nous inscrivons entre 12 et 20 élèves par classe en fonction de l'âge des élèves et de la 
capacité d'accueil de la salle. Au-delà de ce quota la classe est complète. Des listes d’attente sont alors ouvertes.

TARIFS
L'adhésion annuelle est obligatoire, non remboursable, préalable à toute participation, elle inclut l'assurance, les frais de dossier.
Les tarifs réduits sont fonction du quotient familial, pour en bénéficier vous devez nous transmettre le justificatif de la CAF de l'année en 
cours lors de l'inscription. En l'absence du justificatif de la CAF, le plein tarif sera appliqué.

FACILITES DE REGLEMENT
• Vous pouvez  étaler votre règlement en plusieurs chèques (max 10), les chèques sont encaissés chaque mois de septembre à juin.
• Nous acceptons les coupons sports ANCV, chèques vacances ANCV, Tickets' Loisirs de la CAF, Pass'Sport, bons Réduc’Sport, 

chèques des Comités d'Entreprise. En l'attente de ces prises en charge, vous pouvez nous remettre un, ou des, chèques de caution.

TENUES DE DANSE
Dans un souci d'uniformité, l'association choisit une tenue de danse que les élèves s'engagent à porter à chaque cours de danse.

• Eveil: Justaucorps pink, jambes nues, pieds nus.
• Initiation: Justaucorps white, collants de travail rose pétale, pieds nus.
• Classique et Pointes : Justaucorps + collants convertibles + chaussons saumon.
• Contemporain, moderne jazz, street'jazz : Justaucorps  + leggins noirs + chaussons noirs / chaussettes noires / pédilles.

PORTES OUVERTES ET SPECTACLE DES ELEVES
• Les parents sont conviés à assister aux portes ouvertes 3 fois par an..
• Les élèves d'initiation, danse classique, contemporaine, jazz, street'jazz, participent au spectacle du mois de juin au théâtre du 

Beffroi à Montrouge.
• Les élèves de maternelle invitent leurs parents à des portes ouvertes qui ont lieu avant chaque vacances aux horaires des cours et 

dans la salle de danse habituelle.

S'INSCRIRE A LA LETTRE DE LIAISON
Merci aux familles de s'inscrire à la lettre de liaison liste via le site internet : https://www.tempsdanse14.fr/actualites/


